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Save the date
Thematisch overleg Verbinding ziekenhuis-ambulante zorg #2: 19.06.2025 van 14.00 tot 16.30 uur in GWGC Goujonissimo 
(Grondelsstraat 85, 1070 Anderlecht). 
Zie de agendapagina     hier 

Het thematisch overleg in de 
zorgzones wordt georganiseerd 
om op de hoogte te blijven van 
de laatste ontwikkelingen en om 
kennis te delen, de behoeften 
van de bevolking te monitoren, 
de noodzakelijke aanpassingen 
op het gebied van aanbod en 
samenwerking te identificeren en 
gezamenlijk uit te voeren acties 
voor te stellen. Alle actoren uit de 
welzijns- en gezondheidssector zijn 
welkom.

Deze eerste bijeenkomst 
had tot doel de acties 
voor te stellen die worden 
ondernomen om de 
samenwerking tussen 
ziekenhuizen en ambulante 
zorg in de zorgzone te 
versterken, samen de 
actieprioriteiten voor 
2026 te bespreken en de 
vooruitzichten voor dit 
thematisch overleg voor 
2025 te bekijken.

15 welzijns- en 
gezondheidsactoren 
uit de zorgzone. Velen 
waren afkomstig uit de 
ziekenhuissector, uit 
coördinatiestructuren 
voor hulp en thuiszorg 
en uit de laagdrempelige 
sector.

Thematisch overleg

Thematisch overleg verbinding 
ziekenhuis-ambulante zorg #1

27/03/25 

Zie presentatie 
hier.

Monitoring en nieuws: betere contextualisering

Doelstellingen van het volgende TO

Punten die aan bod kwamen tijdens de gesprekken

•  Het tekort aan thuishulp en verpleegkundigen in Brussel belemmert de goede continuïteit van de zorg bij ontslag uit het 
ziekenhuis.

•  Ontslag uit het ziekenhuis organiseren op een vrijdagavond brengt de continuïteit van de zorg in gevaar.
•  Communicatie tussen huisartsen en specialisten tijdens een ziekenhuisopname.
•  Verzadiging en wachttijden voor toegang tot behandeling en nazorg (verslavingsproblematiek).
•  De invoering van de AVG beperkt de uitwisseling van informatie tussen het ziekenhuis en de ambulante sector.

•  In kaart brengen van belemmeringen en hefbomen voor de samenwerking tussen de ambulante sector en de geriatrische 
of psychiatrische diensten. Voorstel om een terugkerende of zeer specifieke ervaring te delen om de uitdagingen, 
belemmeringen en hefbomen op meer meso- en macroniveau in kaart te brengen door middel van een herziene 
groepsanalysemethode.

•  Verduidelijking van de uitdagingen en actiemogelijkheden voor 2026.

•  De aanpak van de samenwerking tussen ziekenhuizen en ambulante zorg op het niveau van de zorgzone werd in vraag 
gesteld.

•  Het gebruik van het aanbod van ziekenhuisdiensten komt voornamelijk uit de gemeenten die aan de ziekenhuizen grenzen.
•  De nabijheid of bereikbaarheid met het openbaar vervoer is een van de belangrijkste criteria om iemand naar de 

ziekenhuissector door te verwijzen (behalve voor zeer specifieke vragen die bijzondere expertise vereisen).
•  Er zijn twee sectoren als prioritair aangemerkt voor maatregelen ter versterking van de samenwerking tussen ziekenhuizen 

en ambulante zorg (vóór en na ziekenhuisopname): geriatrie en psychiatrie.
•  Bepaalde complexe situaties van doorverwijzing na ziekenhuisopname (bijvoorbeeld doorverwijzing van transgenders) 

zouden prioritaire aandachtspunten kunnen zijn voor het uitwerken van actiemogelijkheden op het niveau van de zorgzone.

https://www.zorgzone-centrum-west.brussels/events/thematisch-overleg-verbinding-ziekenhuis-ambulante-zorg2/
https://www.bassin-centre-ouest.brussels/layout/uploads/2025/05/20250327_LHA_VZA.pdf

