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Concertation thématique

Concertation thématique Santé Mentale #2

Veille et actualités : une mise en contexte enrichie

Ajustements, collaborations et pistes d’action

Save the date

• �L’équipe du Bassin a présenté un bref rappel des objectifs d’une CT, des enjeux identifiés lors de la 1ère CT et des 
propositions de l’équipe au regard de ces enjeux. 

• �François Wyngaerden (Brumenta) a présenté le projet EMUT qui met en place un parcours alternatif à la mise en 
observation dans le cadre d’une crise (voir présentation ici). 

• �Les participant·es ont coanimé un atelier en lien avec le dépistage en santé mentale (signaux d’alerte, légitimité pour 
dépister, confort dans le dépistage).

Lors de la 1ère CT, 4 thématiques ont émergé comme prioritaires sur le bassin, pour une approche sous l’angle de la santé 
mentale. Ci-dessous les propositions d’actions concrètes - pour le territoire du Bassin Centre-Ouest - en réponse aux 
différents enjeux. 

Enjeu 1 : isolement des personnes 
âgées et accompagnement à 
domicile de celles-ci

Cadastre des structures de lutte 
contre l’isolement (en cours de 
relecture).

Enjeu 2 : dépistage précoce 
dans les services généralistes 
et situations de glissement au 
regard de la santé mentale  

Atelier 1 à destination des 
participants de la CT#2 :  
signaux d’alerte, confort de 
dépistage et légitimité.

Atelier 2 à destination des 
participants de la CT#3 
(11.09.25) : réseau de soutien aux 
professionnel·les.

Enjeu 3 : accueil et non-demande

Enjeu 4 : décloisonnement 
des pratiques pour l’accueil 
des personnes en cumul de 
vulnérabilités 

Cadastre des supervisions, 
intervisions, groupes de travail et 
communautés de pratiques (en 
cours).

Lors de la prochaine rencontre, nous reviendrons sur le cadastre des structures de lutte contre l’isolement des personnes 
âgées. Afin de préparer la prochaine CT, il est demandé aux participant·es de parcourir ce cadastre ici et de faire des 
propositions d’amélioration à l’équipe du Bassin. Dans un deuxième temps, les professionnel·les participeront à un atelier 
sur le dépistage en santé mentale et l’identification du réseau de soutien ou d’orientation au sein du Bassin Centre-Ouest. 

Concertation thématique Santé Mentale #3 : 14h-16h30 le 11.09.2025 au CSSI Goujonissimo (85 rue des Goujons 1070 
Anderlecht). 
Consultez l’agenda    ici 

Les concertations thématiques (CT) 
des bassins visent à suivre les actualités 
et partager les connaissances, assurer 
une fonction de veille des besoins de la 
population, identifier les ajustements 
nécessaires en termes d’offre et de 
collaboration, proposer des actions 
à mener collectivement. Elles sont 
ouvertes à tous·tes les acteur·rices 
social-santé.

Cette 2ème rencontre 
avait pour objectif de 
renforcer les propositions 
de pistes d’action de 
l’équipe du bassin en 
réponse aux différents 
enjeux identifiés lors de la 
1ère CT.

30 acteur·rices du 
social/santé du 
Bassin. Beaucoup 
étaient issu·es du 
secteur généraliste 
social/santé.

Voir support de 
présentation ici.
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https://www.bassin-centre-ouest.brussels/evenements/concertation-thematique-sante-mentale3/
https://www.bassin-centre-ouest.brussels/layout/uploads/2025/05/250508_presentation_EMUT.pdf
https://www.bassin-centre-ouest.brussels/layout/uploads/2025/05/Cadastre-isolement-PA-doc-de-travail.pdf
https://www.bassin-centre-ouest.brussels/layout/uploads/2025/05/20250508_pres.pdf

